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จากข้อมูลการเฝ้าระวังของกรมควบคุมโรค 

สถานการณโ์รคตดิเชือ้ไวรัสซิกาในปีนี ้ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม - 26 กรกฎาคม 2565 
มีรายงานผู้ป่วยท่ัวประเทศ 92 ราย ไม่มีผู้เสียชีวิต กลุ่มอายุที่พบผู้ป่วยมากที่สุดคือ 25-34 ปี 
รองลงมา 15-24 ปี และ 35-44 ปี ตามล าดับ ภาคเหนือพบผู้ป่วยมากที่สุด และ 5 จังหวัดที่
พบอัตราป่วยต่อประชากรแสนคน คือ น่าน อุตรดิตถ ์กรุงเทพมหานคร เชียงราย และ
นนทบุรี 

โดยสถานการณโ์รคติดเชือ้ไวรัสซิกาในช่วงปี 2565 นีม้ีตัวเลขที่สูงขึน้กว่าปี 2564 (จาก
ข้อมูลระบบรายงานการเฝ้าระวังโรค 506 พบว่าอุบัติการณข์องโรคติดเชือ้ไวรัสซิกาในเดือน 
กรกฎาคม ปี 2565 = 0.071 ต่อแสนประชากร, ปี 2564 = 0.002 ต่อแสนประชากร) 

ภาวะแทรกซ้อนที่รุนแรง คือ ความพิการทางสมองและระบบประสาทในทารกที่คลอด
จากมารดาที่ติดเชือ้ไวรัสซิกา ส่งผลให้ทารกที่เกิดมามีความผิดปกติ เช่น ศีรษะเล็ก การได้
ยนิผิดปกต ิและพัฒนาการช้า เป็นต้น
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การพยากรณโ์รคและภัยสุขภาพประจ าสัปดาหนี์ ้คาดว่าจะพบผู้ป่วยโรคติดเชือ้ไวรัสซิกาเพิ่มขึน้ เน่ืองจากเป็น
ช่วงหน้าฝน และจากการพยากรณอ์ากาศคาดการณว่์า ในช่วงระหว่างสัปดาหนี์จ้นถึงสัปดาหห์น้าจะมีฝนตกในหลายพืน้ที่ของ
ประเทศไทย ท าให้มีน า้ขังตามภาชนะต่างๆ เป็นแหล่งเพาะพันธุข์องยุงลาย ซึ่งสามารถเป็นปัจจัยสนับสนุนให้เกิดการระบาด
ของโรคได้ 

โรคตดิเชือ้ไวรัสซิกามียุงลายเป็นพาหะน าโรค และสามารถตดิต่อจากมารดาสู่ทารกในครรภ ์รวมไปถึงจากการ
มีเพศสัมพันธกั์บผู้ป่วยที่ติดเชื้อ โดยผู้ติดเชือ้อาจมีอาการแสดงได้ ดังนี้ ผ่ืนแดงตามล าตัวและแขนขา ไข้ อ่อนเพลีย ปวด
ศีรษะ ตาแดง ปวดข้อ  หากมีอาการดังกล่าวควรรีบไปพบแพทย ์

กรมควบคุมโรค ขอความร่วมมือประชาชนให้ช่วยกันก าจัดแหล่งเพาะพันธุย์ุงลายในบริเวณบ้านและโรงเรียน
ทุกแห่ง โดยใช้มาตรการ 3 เก็บ ป้องกัน 3 โรค มาตรการนียั้งสามารถป้องกันโรคไข้เลือดออกและโรคไข้ปวดข้อยุงลายได้อีก
ด้วย การเก็บบ้าน/โรงเรียน ให้สะอาดจะป้องกันไม่ให้ยุงลายเข้ามาเกาะพัก เก็บภาชนะกักเก็บน ้าให้มิดชิด ป้องกันยุงลายลง
ไปวางไข่ เก็บขยะภายในบริเวณบ้าน/โรงเรียน ใหเ้รียบร้อยไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธุย์ุงลาย รวมถึงการป้องกันตนเองจากการ
ถูกยุงกัดด้วยการทายากันยุง และนอนในมุ้งหรือห้องที่มีมุ้งลวดกันยุง หากมีข้อสงสัยสามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่สาย
ด่วนกรมควบคุมโรค โทร.1422


